
	  
	  
	  
EGGPLANT	  AND	  GROUND	  PORK	  
	  
1	  pound	  ground	  pork	  
2	  eggplants	  (or	  zucchini)	  sliced	  
1	  small	  onion,	  sliced	  
	  
Sauce	  
4	  tablespoons	  brown	  sugar	  
4	  tablespoons	  soy	  sauce	  
1	  teaspoon	  sesame	  oil	  
2	  tablespoons	  grated	  ginger	  
1	  ½	  teaspoons	  chili	  bean	  sauce	  
	  
1	  tablespoon	  cornstarch	  +	  3	  tablespoons	  water	  
	  
Add	  eggplant	  to	  pan	  with	  oil.	  Stir.	  Add	  onions	  and	  stir	  until	  combined	  and	  tender.	  
Brown	  meat	  in	  separate	  pan.	  Once	  meat	  and	  veggies	  are	  done,	  combine	  and	  mix	  in	  
sauce.	  At	  the	  end,	  add	  cornstarch	  and	  water	  to	  thicken.	  Serve	  with	  rice.	  
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